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Bénh Vién da liéu can Tho thoi gian gan day tung hinh thanh Khoa Tham
My da dé€ dap Gng tét hon cho nhu cau hém cang tang cla phai dep vé
van dé tri cling nhu tai tao da thdm My. Qua trinh kién nay dugc théng
bdo bai vi bac si CKIl Lé Van Dat, Gidm déc Bénh Vién da liéu can Tho,
trong budi hoi nghi phu hogp mang tén "Cap nhat nhitng hi€u biét vé tham
My da", xay ra truy cdp hom 26/10/2018. Budi hoi nghi da ting thu huat sy
tham gia cGa déng dao bac si chuyén khoa da liéu hang dau ti TP H6 Chi
Minh va cac Bénh Vién khu vuc Bong bang séng Clru Long (PBSCL).

chuyén gia CKIl Lé Van DPat, Gidm doc Bénh Vién da liéu can Tho, cho biét:
"Bénh vién da liéu can Tha ting van déng hon 40 nam cung véi déng
trdch nhiém quan trong trong viéc cung cap dich vu phuc vu da cho cu
dan khu vuc. Dao gan day, ching téi ting hgp tac véi Truong dai hoc Y
dugc can Tha, Truong Pai hoc Y dugec TP HCM va Bénh Vién da liéu TP HO
Chi Minh dé nang cao chat lugng chita tri da cung véi cung ing mong
muodn lam cho dep cla chi em phu n{."

Trong HOi nghi thich hgp "Céap nhat cac kién thdc vé tham Hoa Ky da",
Tién si - Bac si chuyén khoa Nguyén Trong Hao, Gidm d6c Bénh Vién da
liéu TP H6 Chi Minh, da ndi vé "Téng quan vé tré hda da". Bai dién thuyét
da thao luan sau vé mot s6 khia canh co ban vé lan da, chi ra can nguyén
gay ra ldao hdéa da gom cé de doa ndi sinh cung vdéi ngoai sinh. Bac si
chuyén khoa da tung tuyét nhién nhan manh vé phuong phap phong tranh
ldo hda da cung vdéi bién phap phuc hoi lan da véi gidi phap thay déi khau
phan an uéng, moi truong séng cung véi dung thudéc theo hudng chinh
Xac, cung van dé ap dung cac phuong phap phu hgp trong qua trinh tré
hoéa da.

mot s6 bac si chuyén khoa tir BV da liéu TP can Tho cling da ting chia sé
nhiing liéu phdp mai trong khién cho dep da nhu bién phéap trich ly huyét
tuong giau ti€u cau (PRP) cho tham My da, dugc chia sé bdi vi chuyén gia
CKIl TU Tuyét Tam, Phé Gidm doéc BV da liéu TP can Tho; va bién phéap
chita seo mun dugc ndi bai vi Thac si - Chuyén gia Nguyén Thi Hong Ngoc,
BV da liéu TP can Tho.



Chu dé vé 1do hda da cling da tung dugc néi dén & hoi nghi. Bac si Nguyén
Trong Hao, Gidam déc BV da liéu TP HO6 Chi Minh, nhdn manh rang biéu
hién 130 hda da bao gébm qua trinh thay déi vé mau sac cung vdéi két cau
cla da nhu qué trinh thdy moét so vét ndm, doi moi, tan nhang, da kho,
mat di dac di€ém min mang, chay xé cung vdi tang san xuat dau.

béc si chuyén khoa cling chi ra rang 1do héa da xuat phét tir ca nhan to
néi sinh cling nhu ngoai sinh. Lao hda ndi sinh bdi quéa trinh mat can bang
sinh san vi d6 tudi cling nhu di truyén, con 1do hda ngoai sinh la két qua
cla nguy hiém ti méi truong cung véi nhan té phia ngoai. D€ phong ngla
ldo hda da, chuyén gia luu y tat cd ngudi nén kiéng anh nang mat troi,
khéng hut thudc 14, phuc vu da ddng bién phéap, khong nén s dung Hoa
Ky pham khong ré xuat xi, gilr gin théi quen sinh hoat lanh manh, khéng
nén stress, c6 ché dé dinh dudng can doi va dudng chat toan bé.

bac si chuyén khoa CKIl TU Tuyét Tam, Ph6 Gidm déc Bénh Vién da liéu
can Tho, cling ting ndi vé bién phéap trich ly huyét tuong giau ti€u cau
(PRP) trong tham Hoa Ky da. Cach nay da dugc Bénh Vién da liéu can Tho
trién khai thanh qua hon mot nam trudc. Thém truy cap dé, Phé Gido su,
Tién si Huynh Van Ba da tung trinh bay vé van dé s dung Polyhydroxy
Acid (PHA) & Arbutin trong chcham séc da tham Hoa Ky.

Trong dip nay, Bénh Vién da liéu TP can Tho d& chu yéu thic gidi thiéu
Khoa Thdm Hoa Ky da, dua ra nhitng dich vu tri va phuc vu da thdm My da
loai va chuyén nghiép. Muc tiéu cla Khoa la chia sé mot s6 phuong phéap
an toan cling nhu hiéu qua dé dap ing y muén lam cho dep ngay cang gia
tang cua xa héi dan cu thanh phé va cac thanh phé trong vung BBSCL.

Trong thé gidi ngay cang phat trién cla tham My da, van dé két hgp thich
hop va y té la diéu cuc ky can thiét. Bénh Vién da liéu can Tho tung va
dang ddng khu vuc di dau trong viéc dung cac liéu phap tién tién nhat
cung vdi tim hi€u nhiing bién phap méi dé dem lai nhiing dich vu chat
lugng va an toan cho ngudi bénh.

nhu thé, viéc hinh thanh Khoa Tham Hoa Ky da & Bénh Vién da liéu can
Tho ting bi€u hién cam két cta Bénh Vién trong van dé cai thién uy tin
dich vu, khéng chi trong van dé diéu tri cac da liéu ma con trong viéc dap
ng mong muén khién cho dep ciling nhu phuc hoi da cia khach hang. Su
hop tac déi vGi cac bac si chinh va viéc dung nhiing phuong phap tién tién
da gay ra 1 budc ti€n quan trong trong linh vuc tham My da & co s nay.
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